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* |ntégrer des technologies émergentes (par ex., intelligence artificielle) pour offrir des
parcours plus personnalisés et inclusifs.

Objectif
Evaluer l'efficacité de l'intervention multidomaine vs le comparateur sur les
habitudes de vie et son effet sur la cognition et la qualité de vie

PHASE III
Efficacite

Conclusion

Les résultats démontrent I'impact réel et I'intérét marqué du public pour les programmes
numeriqgues tels que Luci.

]

En cours

PHASE VI
Milieu reel

Objectif
Fvaluer limpact dans la population générale (mode agile)

lIs illustrent le potentiel des interventions multidomaines fondées sur des données
probantes pour une prévention de précision a grande échelle.
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