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La mesure budgétaire « 15012 - Aide alimentaire » permet
aux etablissements scolaires publiques de bénéficier d’une
allocation financiere (1).

OBJECTIF

84% des ecoles qui en bénéficient utilisent cette allocation
pour offrir des collations aux éléves (1).

Les aliments achetés doivent, en principe, respecter les
recommandations de la Politigue-cadre du ministére de
’Education du Québec [MEQ] (2, 3).

Peu d’outils couvrent de maniére exhaustive les dimensions
liees a la mise en place (p.ex., planification du budget ou du
menu) d’une offre de collations nutritives.

Aucun outil n’est adapté aux nouvelles lignes directrices
de la Politique-cadre révisee (3), dont |la publication est
prevue prochainement.

Développer un outil d’aide a la décision pour soutenir les ecoles
préscolaires/primaires dans la planification d’une offre de collations
nutritives, conformes a la Politigue-cadre réevisee du MEQ.
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Questionnaire en ligne
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e Exemples de collations
présentement offertes

o Défis et facilitants a 'offre de
collations nutritives

REMERCIEMENTS

Ce projet est financeé par le MEQ. L'équipe de recherche aimerait i
remercier les personnes participantes au projet, ainsi que
Mylene Turcotte, Justine Chouinard et Marie-Pierre Drolet.

S

DEVELOPPEMENT
Analyse qualitative des données
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* Le questionnaire en ligne a été realisé en raison du
faible taux de participation au groupe de discussion.
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e Elaboré en collaboration avec ses potentiel.le.s utilisateur.ice.s,
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e Sadiffusion - de pair avec la Politique-cadre reviseée - devrait

ion des pratiques et soutenir le
pacités en matiere de choix nutritifs.

.+ e Ultimement, cette pratiqgue inspirante contribuera a ameliorer

la qualité nutritionnelle des collations offertes dans les

&~ écoles préescolaires et primaires du Quebec.
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