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AVANT-PROPOS 

L’Institut national de santé publique du Québec est le 
centre d’expertise et de référence en matière de santé 
publique au Québec. Sa mission est de soutenir le 
ministre de la Santé et des Services sociaux dans sa 
mission de santé publique. L’Institut a également 
comme mission, dans la mesure déterminée par le 
mandat que lui confie le ministre, de soutenir Santé 
Québec, la Régie régionale de la santé et des services 
sociaux du Nunavik, le Conseil cri de la santé et des 
services sociaux de la Baie James et les établissements, 
dans l’exercice de leur mission de santé publique. 

Le présent répertoire offre quelques repères et liste les 
principales ressources en matière de vaccination et 
d’immunisation. Il a été élaboré à la demande du 
ministère de la Santé et des Services sociaux dans le 
cadre du Plan d’action interministériel 2022-2025 de la 
Politique gouvernementale de prévention en santé, en 
collaboration avec le ministère de l’Immigration, de la 
Francisation et de l’Intégration ainsi que des 
partenaires du milieu communautaire.  

Il est destiné aux intervenants communautaires 
interculturels. Il pourra être utile à toute personne 
s’intéressant à la santé en contexte migratoire. 

Ce document, produit en 2024, présente les 
ressources disponibles à ce moment. Il est possible 
que certaines aient évolué depuis. 
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QU’EST-CE QUE L’IMMUNISATION ? 

Pour se protéger des microbes, le corps humain a développé ce qu’on appelle le système immunitaire. 
Il a pour mission de détecter les intrus qui pénètrent dans l’organisme et de les éliminer. 
L’immunisation fait donc référence au processus par lequel le corps humain devient protégé contre 
une infection. L’immunité est la capacité du corps humain à se défendre, en particulier lorsqu’il subit 
une agression par un agent infectieux.  

On peut être immunisé naturellement à la suite d’une exposition à des germes comme des bactéries 
ou des virus. On peut aussi être immunisé après avoir reçu un vaccin. Les vaccins visent à provoquer de 
manière efficace et sûre une réponse immunitaire. Les vaccins vivants atténués sont fabriqués avec de 
petites quantités des microbes responsables de certaines maladies. Ils ont été modifiés afin qu’ils ne 
puissent plus transmettre ces infections. Certains vaccins vivants peuvent toutefois générer des 
symptômes légers de l’infection naturelle. Le vaccin inactivé, pour sa part, ne contient pas d’agent 
infectieux vivant. Il s’agit plutôt d’un agent infectieux rendu inoffensif. Les deux types de vaccins visent 
la réaction du système immunitaire afin de lui apprendre à se défendre.    

La vaccination permet donc d’atteindre une certaine immunité et à l’organisme de se défendre contre 
des maladies sans les avoir contractées. On évite ainsi les risques de complications parfois mortelles 
liées aux maladies. 

QUAND ET POURQUOI INTERVENIR ? 

La plupart des vaccins offrent une protection efficace et durable contre les maladies, et ce, peu 
importe l’âge. Cependant, certains vaccins doivent être reçus de façon annuelle pour maintenir une 
immunité efficace, comme dans le cas du vaccin contre l’influenza. Les enfants devraient recevoir leurs 
premiers vaccins dès l’âge de deux mois afin d’être protégés rapidement. La vaccination est toujours 
importante à l’âge adulte pour favoriser un vieillissement en santé. D’ailleurs, de plus en plus de 
vaccins sont recommandés aux adultes.  

La vaccination représente le meilleur moyen de se protéger et de protéger les autres. Les maladies 
évitables par la vaccination peuvent entraîner de lourdes souffrances, des complications et des 
séquelles, voire causer la mort. La vaccination permet de prévenir certaines maladies et la transmission 
de maladies contagieuses qui parfois n’ont pas de traitement médical. Les personnes vaccinées contre 
une maladie risquent moins de l’attraper et, dans certains cas, de la transmettre aux autres. Par 
conséquent, les personnes vaccinées protègent indirectement souvent les personnes qui n’ont pas 
reçu le vaccin. D’ailleurs, certaines personnes ne sont pas en mesure de recevoir de vaccin pour 
différentes raisons. C’est pourquoi il est important que tous ceux qui sont en mesure de l’être soient 
vaccinés. Avec l’arrivée des vaccins, certaines maladies infectieuses sont devenues rares et d’autres ont 
disparu. S’il n’y avait plus de vaccination, les maladies infectieuses réapparaîtraient rapidement et se 
répandraient dans la population. 
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INQUIÉTUDE AU SUJET DES VACCINS  

Certaines personnes se questionnent ou sont plus inquiètes des risques associés aux vaccins, qu’ils 
soient réels ou non, que des risques associés aux maladies que les vaccins permettent d’éviter. Dans 
un sens, on peut dire que les vaccins sont victimes de leur succès puisque, grâce à eux, il y a de 
moins en moins de personnes qui souffrent de maladies évitables par la vaccination. Comme ces 
maladies sont plus rares, nous sommes moins exposés à leurs conséquences et les avantages 
donnés par la vaccination semblent moins importants que les risques de recevoir le vaccin et d’être 
atteint de la maladie.  

Même s’ils ne sont pas efficaces à 100 %, il est important de noter que les vaccins sont parmi les 
interventions les plus sécuritaires et efficaces de la médecine moderne. Très rarement, ils peuvent 
provoquer des réactions allergiques graves, mais les personnes qui administrent les vaccins sont 
formées pour les traiter. Dans la majorité des cas, ils peuvent provoquer des effets secondaires peu 
graves et temporaires. Les vaccins sont d’ailleurs inscrits au calendrier de vaccination de sorte à être 
administrés à l’âge où ils provoquent le moins de symptômes et assurent la meilleure production 
d’anticorps. 

 

ACCÈS AUX VACCINS  

Il existe plusieurs routes possibles pour obtenir des vaccins. Les plus courantes sont généralement la 
prise de rendez-vous avec un médecin, par une infirmière au CLSC et en milieu scolaire ou encore par 
un pharmacien. Il faut donc noter que la marche à suivre peut varier d’une région à l’autre et en 
fonction du statut migratoire de la personne. Il est suggéré de débuter les démarches en contactant 
votre CLSC ou votre établissement. 

RESSOURCES INCONTOURNABLES 

• Pour les intervenants 

Programme québécois d’immunisation (PQI) du gouvernement du Québec  
À noter que tous les vaccins faisant partie du PQI sont offerts gratuitement aux clientèles visées  

Calendrier de vaccination par groupe d’âge du gouvernement du Québec  
Protocole d’immunisation du Québec (PIQ) : Le PIQ est reconnu par les ordres professionnels 
comme étant la norme de pratique professionnelle au Québec et il a préséance sur toutes autres 
informations, par exemple sur le guide canadien d’immunisation 

• Pour les usagers 

Programme québécois d’immunisation du gouvernement du Québec  

Calendrier de vaccination par groupe d’âge du gouvernement du Québec  

Démystifier les croyances sur les risques de la vaccination 

  

https://www.quebec.ca/sante/conseils-et-prevention/vaccination/programme-quebecois-d-immunisation
https://msss.gouv.qc.ca/professionnels/vaccination/piq-programmes-et-noms-commerciaux-des-vaccins/
https://www.quebec.ca/sante/conseils-et-prevention/vaccination/programme-quebecois-d-immunisation/versions-accessibles-calendriers-vaccination-par-groupes-age#c25834
https://msss.gouv.qc.ca/professionnels/vaccination/protocole-d-immunisation-du-quebec-piq/
https://www.quebec.ca/sante/conseils-et-prevention/vaccination/programme-quebecois-d-immunisation/versions-accessibles-calendriers-vaccination-par-groupes-age
https://www.quebec.ca/sante/conseils-et-prevention/vaccination/programme-quebecois-d-immunisation/versions-accessibles-calendriers-vaccination-par-groupes-age#c25834
https://www.quebec.ca/sante/conseils-et-prevention/vaccination/demystifier-les-croyances-sur-les-risques-de-la-vaccination
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PROGRAMMES, SERVICES ET RESSOURCES PAR THÉMATIQUE  
VACCINATION POUR TOUS 

VACCINATION CONTRE LA COVID-19 
La vaccination contre la COVID-19 est offerte gratuitement à certaines personnes.  

Elle est particulièrement recommandée pour les personnes de 65 ans et plus ; les personnes enceintes ; les travailleurs de la santé ; les personnes 
immunodéprimées, dialysées ou vivant avec une maladie chronique.   

Les personnes qui ne font pas partie de la liste de personnes à risque devront débourser des frais pour recevoir ce vaccin. 

Accès aux services Ressources informationnelles 
Pour prendre rendez-vous sur Clic Santé   

Pour trouver un CLSC  

Pour plus d’information sur la vaccination contre la COVID-19   

 

VACCINATION CONTRE LA GRIPPE 
La vaccination contre la grippe est offerte gratuitement à toute la population âgée de 6 mois ou plus annuellement. 

La vaccination annuelle contre la grippe est recommandée et gratuite à chaque automne-hiver pour toutes les personnes : 
• Âgées de six mois ou plus atteintes de certaines maladies ou conditions chroniques ;  
• Âgées de 75 ans et plus ;  
• Enceintes à partir de 13 semaines de grossesse ou peu importe le stade, si elles sont atteintes de certaines maladies ou conditions 

chroniques. 
Accès aux services Ressources informationnelles 
Pour prendre rendez-vous sur Clic Santé   

Pour trouver un CLSC  

Pour plus d’information sur la vaccination contre la grippe  

 

 

  

https://portal3.clicsante.ca/
https://sante.gouv.qc.ca/repertoire-ressources/clsc/
https://www.quebec.ca/sante/conseils-et-prevention/vaccination/vaccin-contre-la-covid-19#c233194
https://portal3.clicsante.ca/
https://sante.gouv.qc.ca/repertoire-ressources/clsc/
https://www.quebec.ca/sante/conseils-et-prevention/vaccination/vaccination-contre-la-grippe
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VACCINATION DES NOURRISSONS ET DES ENFANTS 

VACCINATION POUR LES NOURRISSONS 

Une série de vaccins doit être administrée entre l’âge de 2 mois et 18 mois afin qu’ils soient protégés rapidement.  
Il est recommandé de prendre rendez-vous le plus tôt possible après l’accouchement afin de bien suivre le calendrier de vaccination et d’éviter 
les retards.  

Tous les vaccins prévus dans le calendrier de vaccination sont offerts gratuitement. 

Accès aux services  Ressources informationnelles 

Pour prendre rendez-vous sur Clic Santé   

Il est possible de faire vacciner son enfant au CLSC ou parfois lors des 
visites chez le médecin.  

Pour trouver un CLSC  

Pour bien suivre le calendrier de vaccination du gouvernement du Québec  

La page vaccination de l’INSPQ pour en savoir plus sur les vaccins et le calendrier   

Ressources de la Société canadienne de pédiatrie :  
Les parents qui choisissent de ne pas vacciner leur enfant  
Pour réduire la douleur de la vaccination chez les moins de 3 ans  

 

ENFANTS D’ÂGE SCOLAIRE (4 À 6 ANS) 

Certaines doses de vaccins qui ne sont pas offertes en milieu scolaire sont aussi recommandées et offertes gratuitement. Vérifier le calendrier de 
vaccination pour voir quels vaccins sont recommandés entre 4 et 6 ans.  

Lors d’une consultation avec un professionnel de la santé, on pourra informer les parents si l’enfant a reçu toutes les doses de vaccins prévues et, 
au besoin, offrir une mise à jour de la vaccination. 

Accès aux services  Ressources informationnelles 

Pour prendre rendez-vous sur Clic Santé   

Pour trouver un CLSC  

Ressources du gouvernement du Québec :  
Pour bien suivre le calendrier de vaccination 
Diminuer la douleur et l’anxiété liées à la vaccination chez les enfants 

  

https://portal3.clicsante.ca/
https://sante.gouv.qc.ca/repertoire-ressources/clsc/
https://www.quebec.ca/sante/conseils-et-prevention/vaccination/programme-quebecois-d-immunisation/versions-accessibles-calendriers-vaccination-par-groupes-age#c25834
https://www.inspq.qc.ca/mieux-vivre/sante/bebe-en-sante/vaccination
https://soinsdenosenfants.cps.ca/handouts/immunization/when-parents-choose-not-to-vaccinate-risks-and-responsibilities
https://caringforkids.cps.ca/uploads/handout_images/painreduction_under3_f.pdf
https://portal3.clicsante.ca/
https://sante.gouv.qc.ca/repertoire-ressources/clsc/
https://www.quebec.ca/sante/conseils-et-prevention/vaccination/programme-quebecois-d-immunisation/versions-accessibles-calendriers-vaccination-par-groupes-age#c25834
https://www.quebec.ca/sante/conseils-et-prevention/vaccination/diminuer-douleur-et-anxiete-liees-a-la-vaccination-chez-enfants
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VACCINATION EN MILIEU SCOLAIRE  
Certains vaccins sont offerts gratuitement en milieu scolaire en 4e année du primaire et en 3e année du secondaire. 
Une communication et un formulaire de consentement sont normalement envoyés à tous les parents d’élèves visés par la vaccination. Le 
consentement d’un seul des 2 parents est suffisant.  

Au Québec, toute personne âgée de 14 ans ou plus peut consentir seule à recevoir un vaccin. 

Accès aux services  Ressources informationnelles 

Si l’enfant est absent de l’école le jour de la vaccination, l’infirmière 
scolaire expliquera la marche à suivre pour obtenir le vaccin. 

Ressources du gouvernement du Québec : 

Information sur la vaccination des enfants  

Pour savoir quels vaccins sont offerts en milieu scolaire  
Diminuer la douleur et l’anxiété liées à la vaccination chez les enfants 

 

VACCINATION DES ADULTES 

VACCINATION CONTRE LE ZONA 

Le vaccin contre le zona est recommandé et gratuit pour les personnes âgées de 75 ans et plus et pour celles âgées de 18 et plus ayant un 
système immunitaire affaibli. 

Pour les autres, contacter la clinique médicale ou la pharmacie pour connaître les frais. 

Accès aux services  Ressources informationnelles  

Pour prendre rendez-vous sur Clic Santé   
Pour trouver un CLSC  

Pour de l’information sur la vaccination contre le zona  

  

https://www.quebec.ca/sante/conseils-et-prevention/vaccination/vaccination-des-enfants
https://www.quebec.ca/sante/conseils-et-prevention/vaccination/vaccination-en-milieu-scolaire
https://www.quebec.ca/sante/conseils-et-prevention/vaccination/diminuer-douleur-et-anxiete-liees-a-la-vaccination-chez-enfants
https://portal3.clicsante.ca/
https://sante.gouv.qc.ca/repertoire-ressources/clsc/
https://www.quebec.ca/sante/conseils-et-prevention/vaccination/programme-vaccination-contre-zona
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VACCINATION DES ADULTES (suite) 

VACCINATION CONTRE LA DIPHTÉRIE ET LE TÉTANOS (DT) 

Une dose de rappel gratuite est recommandée à l’âge de 50 ans. 

Dans certaines circonstances, par exemple, si vous avez une plaie souillée, la dose de rappel pourrait être administrée plus tôt et gratuitement. 

Accès aux services  Ressources informationnelles  

Pour prendre rendez-vous sur Clic Santé   

Pour trouver un CLSC  

Pour de l’information sur le vaccin combiné contre la diphtérie et le tétanos 

VACCINATION CONTRE LES INFECTIONS À PNEUMOCOQUE 

Voir le tableau sur la vaccination contre les infections respiratoires et maladies infectieuses plus bas.  

  

https://portal3.clicsante.ca/
https://sante.gouv.qc.ca/repertoire-ressources/clsc/
https://www.quebec.ca/sante/conseils-et-prevention/vaccination/vaccins/vaccin-diphterie-et-tetanos
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VACCINATION SANTÉ SEXUELLE 

Certains parents peuvent ressentir un malaise ou être inquiétés par l’offre de vaccins qui protègent des ITSS alors que leurs enfants ne sont pas en 
âge d’être sexuellement actifs. Il faut savoir que les vaccins sont inscrits au calendrier de vaccination afin d’être administrés à l’âge où ils 
provoqueront le moins de symptômes, mais aussi à l’âge qui assurera les meilleurs niveaux de protection pour le futur. Dans le cas du vaccin 
contre le VPH par exemple, la recherche montre que la vaccination produit les meilleurs anticorps, et donc une efficacité maximale, lorsque le 
vaccin est administré entre 9 et 13 ans.  

Il faut noter aussi que dans certains cas, comme celui de l’hépatite A, la transmission n’a pas lieu uniquement lors de rapports sexuels, mais peut 
résulter de la contamination de l’environnement, d’objets, de l’eau ou d’aliments. 

VACCINATION CONTRE LE VIRUS DU PAPILLOME HUMAIN (VPH) 

Ce vaccin est offert gratuitement en milieu scolaire pour les élèves de 4e année.  

Il est aussi recommandé et gratuit pour :  
• Tous les jeunes de 9 à 20 ans  
• Pour les personnes de 21 à 45 ans dont le système immunitaire est affaibli ou qui sont infectées par le virus de l’immunodéficience humaine 

(VIH)   
• Pour les hommes de 26 ans et moins qui ont ou qui prévoient avoir des relations sexuelles avec des hommes. 

Accès aux services  Ressources informationnelles  

Pour la vaccination en milieu scolaire, une communication et un 
formulaire de consentement sont normalement envoyés à tous les 
parents d’élèves visés par la vaccination.  

Pour prendre rendez-vous sur Clic Santé   
Pour trouver un CLSC  

Ce qu’il faut savoir à propos du VPH de la Société canadienne du cancer    

Ce que les ados doivent savoir de la Société canadienne de pédiatrie 

  

https://portal3.clicsante.ca/
https://sante.gouv.qc.ca/repertoire-ressources/clsc/
https://cancer.ca/fr/cancer-information/reduce-your-risk/get-vaccinated/human-papillomavirus-hpv
https://soinsdenosenfants.cps.ca/handouts/immunization/hpv_vaccine_teens
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VACCINATION CONTRE L’HÉPATITE A ET B 

Le vaccin contre l’hépatite A et B est inscrit au calendrier de vaccination des nourrissons. Il est généralement aussi proposé en milieu scolaire pour ceux qui ne 
sont pas déjà considérés comme protégés.  

Le vaccin peut être offert gratuitement en rattrapage ou pour des personnes qui sont exposées à un risque accru d’infection. 

Accès aux services  Ressources informationnelles  
Pour prendre rendez-vous sur Clic Santé   

Pour trouver un CLSC  

Ressources du gouvernement du Québec :  
Les personnes à risque pour l’hépatite A  
Les personnes à risque pour l’hépatite B 

Ressources du gouvernement du Canada :  
Les personnes à risque pour l’hépatite A  
Les personnes à risque pour l’hépatite B  

 

VACCINATION DES PERSONNES ENCEINTES 

VACCINATION CONTRE LA COQUELUCHE 

Il est recommandé d’être vaccinée à chaque grossesse, indépendamment des antécédents d’immunisation. 

Idéalement, le vaccin, qui est gratuit, doit être donné entre 26 et 32 semaines de grossesse. 

Il peut être offert à d’autres moments de la grossesse dans certains cas, consultez un médecin ou une infirmière pour plus de détails. 

Accès aux services  Ressources informationnelles  

Pour prendre rendez-vous sur Clic Santé   

Pour trouver un CLSC  

En savoir plus :  
Coqueluche : pourquoi vacciner les femmes enceintes  

Avis sur la pertinence de la vaccination contre la coqueluche chez toutes les 
femmes enceintes  

VACCINATION CONTRE LA GRIPPE ET CONTRE LA COVID-19 

Voir le tableau sur la vaccination pour tous.  

 

https://portal3.clicsante.ca/
https://sante.gouv.qc.ca/repertoire-ressources/clsc/
https://msss.gouv.qc.ca/professionnels/vaccination/piq-vaccins/hepatite-a-ha/#indications
https://msss.gouv.qc.ca/professionnels/vaccination/piq-vaccins/hb-vaccin-contre-l-hepatite-b/#indications
https://www.canada.ca/fr/sante-publique/services/publications/vie-saine/guide-canadien-immunisation-partie-4-agents-immunisation-active/page-6-vaccin-contre-hepatite-a.html#fr
https://www.canada.ca/fr/sante-publique/services/publications/vie-saine/guide-canadien-immunisation-partie-4-agents-immunisation-active/page-7-vaccin-contre-hepatite-b.html#a5
https://portal3.clicsante.ca/
https://sante.gouv.qc.ca/repertoire-ressources/clsc/
https://naitreetgrandir.com/fr/nouvelles/2020/12/11/coqueluche-pourquoi-vacciner-grossesse/?gad_source=1&gclid=CjwKCAiA75itBhA6EiwAkho9e_YzDX58KD32Cd0ZemAnMATNyGAnDUB86skz6NaWZ9pRCtniWcnj4hoCdGcQAvD_BwE
https://www.inspq.qc.ca/publications/2089
https://www.inspq.qc.ca/publications/2089
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VACCINATION CONTRE LES INFECTIONS RESPIRATOIRES ET MALADIES INFECTIEUSES 

VACCINATION CONTRE LES INFECTIONS À PNEUMOCOQUE 
La vaccination à pneumocoque est recommandée et gratuite pour les personnes qui ont plus de risque de présenter des complications.  

Les personnes qui ne font pas partie de la liste de personnes à risque devront débourser des frais pour recevoir ce vaccin. 

Accès aux services  Ressources informationnelles 
Pour prendre rendez-vous sur Clic Santé   

Pour trouver un CLSC  

Contacter la clinique médicale ou la pharmacie pour connaître les frais. 

Pour savoir qui sont les personnes à risque : Vaccination contre les infections à 
pneumocoque | Gouvernement du Québec (quebec.ca) 

 

VACCINATION CONTRE LA RAGE 
La vaccination préexposition est recommandée pour les personnes qui présentent un risque élevé de contact étroit avec un animal enragé ou le 
virus de la rage. 

Il est recommandé à toute personne ayant eu une exposition significative à un animal sauvage ou domestique potentiellement rabique de 
nettoyer la plaie avec du savon et de l’eau pendant 15 minutes et d’appeler Info-Santé 811 pour évaluer ses risques d’exposition et déterminer 
l’indication d’une protection postexposition. 

Accès aux services  Ressources informationnelles 
Pour prendre rendez-vous sur Clic Santé   

Pour trouver un CLSC  
En cas de contact potentiel, communiquez le plus rapidement possible 
avec Info-Santé 811. 

Pour savoir qui est à risque d’exposition :  
Rage : vaccin contre la rage — Vaccins — Professionnels de la santé — MSSS 
(gouv.qc.ca) 

  

https://portal3.clicsante.ca/
https://sante.gouv.qc.ca/repertoire-ressources/clsc/
https://www.quebec.ca/sante/conseils-et-prevention/vaccination/programme-de-vaccination-contre-les-infections-a-pneumocoque#c232695
https://www.quebec.ca/sante/conseils-et-prevention/vaccination/programme-de-vaccination-contre-les-infections-a-pneumocoque#c232695
https://portal3.clicsante.ca/
https://sante.gouv.qc.ca/repertoire-ressources/clsc/
https://msss.gouv.qc.ca/professionnels/vaccination/piq-vaccins/rage-vaccin-contre-la-rage/#indications
https://msss.gouv.qc.ca/professionnels/vaccination/piq-vaccins/rage-vaccin-contre-la-rage/#indications
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VACCINATION CONTRE LES INFECTIONS RESPIRATOIRES ET MALADIES INFECTIEUSES (suite) 

VACCIN CONTRE LE VIRUS RESPIRATOIRE SYNCYTIAL 

Un vaccin contre le virus respiratoire syncytial est autorisé pour les adultes de 60 ans et plus, les personnes enceintes et les 50-59 ans à risques 
accrus de complications. Il est aussi recommandé pour les 75 ans et plus avec maladies chroniques et vivant en communauté. 

Accès aux services  Ressources informationnelles 
Pour prendre rendez-vous sur Clic Santé   

Pour trouver un CLSC  

Contacter la clinique médicale ou la pharmacie pour connaître les 
frais. 

Pour en savoir plus sur le vaccin :  
VRS : vaccin contre le virus respiratoire syncytial — Vaccins — Professionnels de la 
santé — MSSS (gouv.qc.ca)  

 

VACCIN CONTRE LA VARIOLE SIMIENNE/MPOX 
Ce vaccin est réservé aux personnes ciblées par les autorités de santé publique. 

Il est gratuit pour les personnes qui y sont admissibles. 

Accès aux services  Ressources informationnelles 
Pour prendre rendez-vous sur Clic Santé   

Pour trouver un CLSC  

Il peut être administré avant ou après une exposition au virus.  

Pour savoir qui est admissible préexposition et post-exposition 

Santé Montréal : Conseils et prévention 

Pour en apprendre plus sur la variole simienne/mpox   

 

  

https://portal3.clicsante.ca/
https://sante.gouv.qc.ca/repertoire-ressources/clsc/
https://www.msss.gouv.qc.ca/professionnels/vaccination/piq-vaccins/vrs-vaccin-contre-virus-respiratoire-syncytial/#indications
https://www.msss.gouv.qc.ca/professionnels/vaccination/piq-vaccins/vrs-vaccin-contre-virus-respiratoire-syncytial/#indications
https://portal3.clicsante.ca/
https://sante.gouv.qc.ca/repertoire-ressources/clsc/
https://www.quebec.ca/sante/problemes-de-sante/a-z/variole-simienne#c157360
https://santepubliquemontreal.ca/conseils-et-prevention/conseils/mpox-variole-simienne
https://www.who.int/fr/news-room/questions-and-answers/item/mpox?gclid=CjwKCAiA75itBhA6EiwAkho9e6YFHnEx9QoLHPosnqT2lpvwgCRa3jYkmnzoEckNUZSVtP1BY7Ul_BoCL00QAvD_BwE
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VACCINATION DES VOYAGEURS 

Les voyageurs devraient toujours consulter un professionnel de la santé qui peut examiner leur itinéraire et formuler des recommandations en 
matière de santé, de médicaments et de vaccins. Il est recommandé de consulter un fournisseur de soins de santé ou une clinique santé-voyage le 
plus tôt possible, idéalement 4 à 6 semaines au moins avant le départ. Les vaccins recommandés ou requis varient en fonction de la destination : 
voici les principaux. Des frais sont applicables pour la plupart des vaccins. 

LORS D’UNE VISITE DANS LE PAYS D’ORIGINE 
La consultation d’un professionnel de la santé est recommandée, même lors d’une visite dans le pays d’origine.  

Les membres de la famille nés au Canada peuvent tout particulièrement être susceptibles et exposés à des maladies évitables par la vaccination. 

Accès aux services  Ressources informationnelles 
Pour prendre rendez-vous sur Clic Santé   

Il est aussi possible de se renseigner auprès de son pharmacien pour la 
vaccination-voyage.  

Services avec frais. Certains régimes privés d’assurance maladie 
remboursent les frais de vaccination.  

Ressources de l’INSPQ : 
Pour connaître les recommandations par pays  
Pour s’informer des risques en voyage   

Ressources du gouvernement du Canada : 
Vaccination de voyage 
Guide canadien d’immunisation  

 

VACCIN CONTRE LA FIÈVRE JAUNE 
Le vaccin contre la fièvre jaune est exigé par le Règlement sanitaire international.  

Cette vaccination peut donc être obligatoire dans certains pays. 

Accès aux services  Ressources informationnelles 
Pour prendre rendez-vous sur Clic Santé   

Il est aussi possible de se renseigner auprès de son pharmacien pour la 
vaccination-voyage.  

Services avec frais. Certains régimes privés d’assurance maladie 
remboursent les frais de vaccination.  

Pour en savoir plus sur la fièvre jaune   

Pour en savoir plus sur le vaccin contre la fièvre jaune  

 

https://portal3.clicsante.ca/
https://sante.gouv.qc.ca/repertoire-ressources/autres-ressources/
https://www.inspq.qc.ca/sante-voyage/guide/pays
https://www.inspq.qc.ca/sante-voyage/guide/risques
https://voyage.gc.ca/voyager/sante-securite/vaccins
https://www.canada.ca/fr/sante-publique/services/publications/vie-saine/guide-canadien-immunisation-partie-3-vaccination-populations-particulieres/page-9-immunisation-voyageurs.html
https://portal3.clicsante.ca/
https://sante.gouv.qc.ca/repertoire-ressources/autres-ressources/
https://www.inspq.qc.ca/sante-voyage/guide/immunisation/fievre-jaune#immunisation
https://www.who.int/teams/immunization-vaccines-and-biologicals/diseases/yellow-fever
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VACCINATION DES VOYAGEURS (suite) 

VACCIN CONTRE LA TYPHOÏDE 

La vaccination est recommandée pour tous les voyageurs dont le séjour se déroule dans un pays d’Asie du Sud où le risque de transmission est 
considéré comme élevé.  

Elle est à envisager pour des groupes particuliers de voyageurs dont le séjour se déroule dans un pays où le risque de transmission est 
intermédiaire, faible ou indéterminé. 

Accès aux services  Ressources informationnelles 

Pour prendre rendez-vous sur Clic Santé   

Il est aussi possible de se renseigner auprès de son pharmacien pour la 
vaccination-voyage.  

Services avec frais. Certains régimes privés d’assurance maladie 
remboursent les frais de vaccination.  

Pour s’informer sur les groupes particuliers de voyageurs à risques 

Pour connaître les recommandations et la prévalence par pays  

Pour en savoir plus sur le vaccin contre la typhoïde 

 

HÉPATITE A 
Le vaccin est recommandé pour tous les voyageurs qui se rendent dans un pays avec prévalence modérée, élevée et très élevée, peu importe la 
durée du séjour.  

Elle peut aussi être envisagée pour les voyageurs dont le séjour se déroule dans un pays où la prévalence est faible. 

Accès aux services  Ressources informationnelles 

Pour prendre rendez-vous sur Clic Santé   

Il est aussi possible de se renseigner auprès de son pharmacien pour la 
vaccination-voyage.  

Services avec frais. Certains régimes privés d’assurance maladie 
remboursent les frais de vaccination.  

Pour connaître les recommandations et la prévalence par pays  

Pour en savoir plus sur l’hépatite A 

Pour en savoir plus sur la vaccination de voyage 

 

 

 

https://portal3.clicsante.ca/
https://sante.gouv.qc.ca/repertoire-ressources/autres-ressources/
https://www.inspq.qc.ca/sante-voyage/guide/immunisation/typhoide
https://www.inspq.qc.ca/sante-voyage/guide/pays
https://www.who.int/teams/immunization-vaccines-and-biologicals/diseases/typhoid
https://portal3.clicsante.ca/
https://sante.gouv.qc.ca/repertoire-ressources/autres-ressources/
https://www.inspq.qc.ca/sante-voyage/guide/pays
https://www.inspq.qc.ca/sante-voyage/guide/immunisation/hepatite-a
https://voyage.gc.ca/voyager/sante-securite/vaccins
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VACCINATION DES VOYAGEURS (suite) 

HÉPATITE B  

Le vaccin est recommandé pour les voyageurs qui se rendent dans un pays à prévalence modérée, élevée ou indéterminée. Il est aussi 
recommandé pour les voyageurs qui se rendent dans un pays à prévalence faible lorsqu’ils font partie des groupes particuliers. 

Accès aux services  Ressources informationnelles 

Pour prendre rendez-vous sur Clic Santé   

Services avec frais. Certains régimes privés d’assurance maladie 
remboursent les frais de vaccination.  

Pour s’informer sur les groupes particuliers de voyageurs à risques 

Pour connaître les recommandations et la prévalence par pays 

 

ENCÉPHALITE JAPONAISE 

L’immunisation peut être recommandée pour des groupes particuliers de voyageurs et pour certains pays. 

Accès aux services  Ressources informationnelles 

Pour prendre rendez-vous sur Clic Santé   

Il est aussi possible de se renseigner auprès de son pharmacien pour la 
vaccination-voyage.  

Services avec frais. Certains régimes privés d’assurance maladie 
remboursent les frais de vaccination.  

Pour s’informer sur les groupes particuliers de voyageurs à risques 

Pour connaître les recommandations par pays  

 

  

https://portal3.clicsante.ca/
https://www.inspq.qc.ca/sante-voyage/guide/immunisation/hepatite-b#immunisation
https://www.inspq.qc.ca/sante-voyage/guide/pays
https://portal3.clicsante.ca/
https://sante.gouv.qc.ca/repertoire-ressources/autres-ressources/
https://www.inspq.qc.ca/sante-voyage/guide/immunisation/encephalite-japonaise
https://www.inspq.qc.ca/sante-voyage/guide/pays
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VACCINATION DES NOUVEAUX ARRIVANTS 

Immigration, Réfugiés et Citoyenneté Canada effectue normalement un examen médical règlementaire avant l’arrivée des étrangers (citoyens non 
canadiens) au Canada. Cet examen médical ne comprend pas un examen de l’état immunitaire. 

Certains organismes communautaires sont en mesure d’organiser des activités en partenariats avec des établissements de santé. Dans ce contexte, 
des infirmières peuvent parfois se déplacer dans les organismes pour faire la vérification des carnets de vaccination et offrir la mise à jour si 
nécessaire. Le fonctionnement et les offres de services peuvent toutefois différer grandement d’un établissement de santé à l’autre et les 
intervenants jouent donc un rôle très important dans l’actualisation de leurs connaissances et le développement de liens de partenariat. 

LES NOUVEAUX ARRIVANTS QUI SONT EN POSSESSION DE LEUR DOSSIER D’IMMUNISATION  
La consultation d’un professionnel de la santé est recommandée afin de vérifier que le dossier d’immunisation est adéquat et conforme au 
Programme québécois d’immunisation (PQI).  

Tous les vaccins faisant partie du PQI seront offerts gratuitement en rattrapage lorsque recommandés pour le groupe ou l’âge. 

Accès aux services  Ressources informationnelles  
Pour prendre rendez-vous sur Clic Santé   

Pour trouver un CLSC  
Calendrier de vaccination des personnes nouvellement arrivées au Québec du MSSS  

Programme québécois d’immunisation du gouvernement du Québec  

 

LES NOUVEAUX ARRIVANTS QUI NE DISPOSENT PAS DE LEUR DOSSIER D’IMMUNISATION  
Les nouveaux arrivants n’ayant pas de preuve complète d’immunisation devraient rapidement consulter un professionnel de la santé. Ils 
pourraient être considérés comme non vaccinés et être vaccinés conformément au calendrier de vaccination adapté à leur âge et leurs facteurs 
de risque. 

Tous les vaccins faisant partie du programme québécois d’immunisation seront offerts gratuitement lorsque recommandés. 

Accès aux services  Ressources informationnelles  
Pour prendre rendez-vous sur Clic Santé   

Pour trouver un CLSC  
Calendrier de vaccination des personnes qui ne peuvent pas prouver leur statut 
vaccinal du MSSS   

Guide canadien d’immunisation des personnes nouvellement arrivées au Canada du 
gouvernement du Canada  

En plus du calendrier d’immunisation systématique, un certain nombre de vaccins peuvent être recommandés pour les nouveaux arrivants 
 

https://portal3.clicsante.ca/
https://sante.gouv.qc.ca/repertoire-ressources/clsc/
https://msss.gouv.qc.ca/professionnels/vaccination/piq-calendriers-de-vaccination/personnes-nouvellement-arrivees-au-quebec/
https://www.quebec.ca/sante/conseils-et-prevention/vaccination/programme-quebecois-d-immunisation/versions-accessibles-calendriers-vaccination-par-groupes-age
https://portal3.clicsante.ca/
https://sante.gouv.qc.ca/repertoire-ressources/clsc/
https://msss.gouv.qc.ca/professionnels/vaccination/piq-calendriers-de-vaccination/personnes-qui-ne-peuvent-pas-prouver-leur-statut-vaccinal/
https://msss.gouv.qc.ca/professionnels/vaccination/piq-calendriers-de-vaccination/personnes-qui-ne-peuvent-pas-prouver-leur-statut-vaccinal/
https://www.canada.ca/fr/sante-publique/services/publications/vie-saine/guide-canadien-immunisation-partie-3-vaccination-populations-particulieres/page-10-immunisation-personnes-nouvellement-arrivees-canada.html
https://www.canada.ca/fr/sante-publique/services/publications/vie-saine/guide-canadien-immunisation-partie-3-vaccination-populations-particulieres/page-10-immunisation-personnes-nouvellement-arrivees-canada.html#p3c9a5


RESSOURCES EN VACCINATION ET EN IMMUNISATION 16 

Institut national de santé publique du Québec 

RESSOURCES ADDITIONNELLES  

• Pour les intervenants  

Vaccins recommandés et gratuits selon les conditions médicales : En plus de la vaccination de 
base, d’autres vaccins peuvent être recommandés et gratuits selon les conditions médicales, les 
milieux de vie ou les habitudes de vie. 
Calendrier de vaccination du pays d’origine : Cas signalé et incidence selon les maladies et les 
pays.  

Comprendre la vaccination : au Québec, la vaccination n’est pas obligatoire, mais elle est 
fortement recommandée. La très grande majorité des personnes acceptent de se faire vacciner.  

Immunize.org est une organisation sans but lucratif qui vise à informer les professionnels de la 
santé et le public et aspire à éliminer les obstacles à la vaccination. Plusieurs de leurs documents 
sont disponibles en plusieurs langues. Les informations contenues sur ce site sont basées sur les 
recommandations américaines qui peuvent différer de celles du Québec.  

• Pour les usagers 

Comprendre la vaccination : au Québec, la vaccination n’est pas obligatoire, mais elle est fortement 
recommandée. La très grande majorité des personnes acceptent de se faire vacciner.  

Avant de partir à l’étranger : voir les recommandations du gouvernement du Canada et de 
l’Institut national de santé publique du Québec. 

 
 

 

https://msss.gouv.qc.ca/professionnels/vaccination/piq-calendriers-de-vaccination/autres-vaccins-recommandes/
https://immunizationdata.who.int/global?topic=&location=
https://www.quebec.ca/sante/conseils-et-prevention/vaccination/comprendre-la-vaccination#c977
https://www.immunize.org/translations/
https://www.quebec.ca/sante/conseils-et-prevention/vaccination/comprendre-la-vaccination#c977
https://voyage.gc.ca/voyager/sante-securite/vaccins
https://www.inspq.qc.ca/sante-voyage/guide/pays
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